DE LA JUNTA DE COORDINACION POLITICA, POR EL QUE SE EXHORTA A
LA SECRETARIA DEL TRABAJO Y PREVISION SOCIAL A MODIFICAR, EN EL
AMBITO DE SUS FACULTADES, EL CATALOGO NACIONAL DE
OCUPACIONES PARA INCLUIR LA LICENCIATURA EN NUTRICION EN LA
MISMA CATEGORIA DE PROFESIONES QUE LA MEDICINA

La Junta de Coordinacion Politica, con fundamento en lo dispuesto por el inciso b),
numeral 1, del articulo 34 de la Ley Organica del Congreso General de los
Estados Unidos Mexicanos, asi como en el articulo décimo cuarto del Acuerdo de
la Conferencia para la Direccion y Programacion de los Trabajos Legislativos,
relativo al Orden del Dia de las Sesiones, las Discusiones de los Dictamenes y la
Operacion del Sistema Electronico de Votacion, hace suya la proposicion con
punto de acuerdo relativa a la materia objeto del presente, que los diputados
Enrique Burgos Garcia y Armando Neyra Chéavez, del grupo parlamentario del
Partido Revolucionario Institucional, y José Angel Cordova Villalobos, del grupo
parlamentario del Partido Accion Nacional, presentan, por lo que se somete a la
consideracion del Pleno de esta Camara de Diputados del honorable Congreso de
la Unién, el siguiente

Acuerdo

Primero.- Se exhorta a la Secretaria del Trabajo y Prevision Social, para que en el
ambito de sus facultades, modifique el catdlogo nacional de ocupaciones para
incluir la licenciatura en nutricion en la misma categoria de profesiones que la
medicina.

Segundo.- Se exhorta a la Secretaria de Salud y al Sistema Nacional de Salud,
para que la nutricion se incorpore al catalogo de profesiones del sector Publico.

Palacio Legislativo de San L&zaro, a 30 de marzo de 2006.

Diputado Pablo Gémez Alvarez (rtbrica p.a.)

Presidente de la Junta de Coordinacion Politica y Coordinador del Grupo
Parlamentario del Partido de la Revolucién Democratica

Diputado Emilio Chuayffet Chemor (rabrica p.a.)

Coordinador del Grupo Parlamentario del Partido Revolucionario Institucional
Diputado José Gonzalez Morfin (rdbrica p.a.)



Coordinador del Grupo Parlamentario del Partido Accion Nacional

Diputado Jorge Antonio Kahwagi Macari

Coordinador del Grupo Parlamentario del Partido Verde Ecologista de México
Diputado Alejandro Gonzalez Yarfez (rabrica p.a.)

Coordinador del Grupo Parlamentario del Partido del Trabajo

Diputado Jests Martinez Alvarez (rubrica p.a.)

Coordinador del Grupo Parlamentario de Convergencia

CON PUNTO DE ACUERDO, POR EL QUE SE EXHORTA A LA SECRETARIA
DE SALUD A CUMPLIR LA NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-043-SSA2-2005,
"DE SERVICIOS BASICOS DE SALUD", A CARGO DEL DIPUTADO JOSE
ANGEL CORDOVA VILLALOBOS, DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL PAN

El suscrito, diputado federal José Angel Cordova Villalobos, con las atribuciones
que le confiere el articulo 71, fraccion I, de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, pone a consideracion de esta honorable asamblea la presente
proposicién con punto de acuerdo, con la finalidad exhortar a la Secretaria de
Salud a que se cumpla en su totalidad la Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-
2005, "De servicios basicos de salud, promocion y educacion para la salud en
materia alimentaria. Criterios para brindar orientacion", al tenor de los siguientes

Antecedentes

Atendiendo a la problematica nutricional que presenta la poblacién mexicana, fue
publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 23 de enero de 2006 la Norma
Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2005, "De servicios basicos de salud, promocién
y educacion para la salud en materia alimentaria. Criterios para brindar
orientacion”, cuyo objetivo es establecer los criterios generales que unifiquen y
den congruencia a la orientacién alimentaria dirigida a brindar a la poblacién
opciones préacticas con respaldo cientifico, para la integraciéon de una alimentacién
correcta que pueda adecuarse a sus nhecesidades y posibilidades. Asi como
elementos para brindar informacién homogénea y consistente, para coadyuvar a
promover el mejoramiento del estado de nutricion de la poblacion y a prevenir
problemas de salud relacionados con la alimentacion.

La norma citada fue elaborada con la participacion de diversas unidades
administrativas e instituciones, entre las que se cuentan, ademas de la Secretaria
de Salud, la Direccion General de Promocién de la Salud, la Comisién Federal
para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios, el Instituto Nacional de Salud
Publica, la Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y
Alimentacion, la Secretaria de Educaciéon Publica, el Instituto Nacional de Ciencias
Médicas y Nutricion "Salvador Zubiran", la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Agricultura y la Alimentacion, el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia, el Colegio Mexicano de Nutriélogos, y la Sociedad Mexicana de Salud
Pdblica, entre otras.



La norma incluye contenidos relacionados con la nutricion y la alimentacion a lo
largo de la vida, con especial énfasis en los grupos riesgo, asi como informacion
sobre la prevencion de las enfermedades relacionadas con la alimentacion a
través de la dieta y la actividad fisica.

Consideraciones

Las principales causas de morbilidad y mortalidad en adultos tienen alguna
relacion con el estado nutricio. Asi, la diabetes mellitus, hasta hace relativamente
poco tiempo una enfermedad lejana de las primeras causas de mortalidad, hoy
encabeza la lista. Le siguen las enfermedades cardiovasculares y la cirrosis
hepatica. Segun la Encuesta Nacional de Salud 2000, entre 1980 y 2000 las
enfermedades cronicas no transmisibles aumentaron 60% (Secretaria de Salud,
2000). En los tres casos mencionados, el estado nutricio es un componente
fundamental tanto para que se desencadene la enfermedad como para su
tratamiento. En el otro extremo, se observa que la desnutricion energético-
proteinica sigue apareciendo como una causa de muerte infantil a pesar

de que su peso especifico es mucho menor del que tenia hace 10 afios.

La poblacién mexicana se enfrenta a un caso clasico de transicion epidemioldgica,
donde todavia estan presentes las enfermedades transmisibles como causa de
morbilidad, al mismo tiempo que las enfermedades crénicas han pasado a ocupar
un lugar preponderante. En este sentido, hay que sefialar que la esperanza de
vida al nacer ha aumentado y hoy se ubica en 74 afos; sin embargo, la calidad de
vida no ha mejorado, pues la esperanza de vida sana al nacer es de casi 10 afios
menos, es decir que los mexicanos viven sanos en promedio hasta los 65 afios; a
partir de esa edad presentan una o mas enfermedades.

Segun la Encuesta Nacional de Nutricién de 1999, la poblacién mexicana ingiere
mas alimentos de alta densidad energética, por lo que se refiere tanto a los
alimentos con alta concentraciobn de azUcar como a la cantidad de grasas
(alrededor de 30% del valor energético total de la dieta), de las cuales los acidos
grasos aportan cantidades superiores a los limites maximos compatibles con la
salud.

Por otra parte, también se mostré que la poblacién consume en promedio sélo 120
gramos de frutas y verduras al dia, cuando la recomendacion es de 400 gramos.

Todos estos datos y recomendaciones son parte de un estudio que ha realizado el
Colegio Mexicano de Nutriblogos, ya que evidentemente son ellos los
especialistas en esta materia, y no solo cuentan con la preparacion académica y
practica sino que se encuentran en una constante actualizacion de conocimientos.

En virtud de lo anterior, consideramos que para la adecuada y necesaria
aplicacion de la norma mencionada es menester dar prioridad a la labor de los
licenciados en nutricién, y con ello impedir que la poblacion ponga su salud en
manos de personas sin ninguna preparacion.

Por lo anteriormente expuesto, pongo a consideracion de esta honorable
asamblea la siguiente proposicion con



Punto de Acuerdo

Unico. Se exhorta respetuosamente a la Secretaria de Salud a que se cumpla a
cabalidad la Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2005, "De servicios béasicos
de salud, promocién y educacion para la salud en materia alimentaria”, con el
objetivo de dar prioridad a la actividad de los profesionales de la nutricién, para
gue sean los encargados de planear y dirigir dichas actividades.

Dip. José Angel Cérdova Villalobos (rdbrica)



